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HUGNG DAN KIEM TRA TINH NANG K¥ THUAT
CUA MAY CHAY THAN NHAN TAO BANG THIET
BI HDM97 CUA HANG IBP

Truong Kién Trung
Kj su Nghién citu va Ung dung san phdm - Céng ty TNHH MTC
SU RA POI CUA MAY CHAY THAN NHAN TAO

Willem Kolff, mot nha khoa hoc ngudi Ha Lan, da sang tao ra may chay than
nhan tao dau tién trén thé gidi véi muc tiéu kéo dai su séng cho bénh nhan. Sinh
ratai Leiden, HA Lan, Kolff d3 c6 su quan tAm sau sac d6i véi y hoc tit khi con nhé
va dugc hudng din bdi cha minh, mét Gidm déc vién diéu dudng bénh lao.Sau
khi tot nghiép y khoa tai Pai hoc Leiden vao nim 1938, Kolff trd thanh nghién
cttu sinh tai Pai hoc Groningen. Tai day, 6ng bat dau quan tim dén kha ning mo
phdéng chiic ning cfia thin dé loai bd chat ddc ra khdi mau ctia bénh nhan. Ong
phat trién may loc mau dau tién vao nim 1943, stt dung ong dan 1am tit cellulose
quan quanh mét trong g xoay, dua ra mdt phuong phap hiéu qua dé1loai bd chat

ddc khédi mau bénh nhén.
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Du1 gip phai phan ddi, nhung Kolff tiép tuc nghién ctu va phat trién may
chay than, va di thanh céng trong viéc diéu tri mot phu nit 67 tudi bi suy than
ning, kéo dai thém 7 nim soéng clia bénh nhan. Ong ciing ché tao thanh cong

may thin nhan tao ¢ thé deo dudc vao nim 1975.

Chan dung nha khoa hoc Willem Kolff (1911 - 2009).

May chay thin nhén tao (hay con goi 14 may loc than hodc may thai déc) 1a
mot thiét bi y t& quan trong dugc st dung dé thay thé chic ning cfia than khi
than khong hoat d6ng ding cach. Dudi day 1a cau tao va hoat déng co ban cla

may chay than nhan tao:
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CAU TAO CUA MAY CHAY THAN NHAN TAO

Hinh 1: Hinh dnh mdy chay thdn nhéan tao

CAu tric co ban clia may chay thin nhan tao bao gdm cac thanh phan chinh

sau:
1. B6 loc: Pay 1a phan quan trong nhit cia mdy, thudng dudc 1lam tit cac

mang loc sinh hoc ho#c hgp chat sgi. B loc nay gitp loai bd cac chat cin, doc td,

va chat thai tit mau, gidng nhu vai trd ctia than trong co thé.
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2. Bom: Bom dudc stt dung dé ddy mau tit cd thé cia bénh nhan vao bd loc

than va sau dé trdlai co thé.

Hinh 2: Bo loc

3. Dung dich tham tach: Dung dich ndy dugc st dung dé1am sach valam mém
nudc cap chobénh nhan, thudng bang cach loai bd cac chat nhu natri, kali va axit

uric.

4. Hé thong diéu khién: May chay than nhan tao thudng cé hé thong diéu
khién dé theo déi va diéu chinh ap suit, luu lugng mau va dong chay cfia dung

dich thach anh dé ddm bao rang qua trinh loc thin dién ra mét cach hiéu qua va

an toan.
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5. Man hinh hién thi va giao dién diéu khién: May chay thin nhan tao thudng
c6 m6t man hinh hién thi va giao dién diéu khién dé ngudi diéu khién (thudngla
nhan vién y t&) c6 thé theo ddi va diéu chinh cic théng s6 can thiét cliamay trong

qua trinh st dung.

6. Cdc cdm bién va van diéu khién: Cac cAm bién dudc stt dung dé do ap suit,
luu Iugng mau, ndng d6 chat thai va cac théng s khac, trong khi van diéu khién

dugce stt dung dé diéu chinh dong chay ciia cac dung dich va chat 1éng trong may.

T4t ca cac thanh phan nay hoat ddng cting nhau dé ddm bao rang qua trinh
loc than dién ra mot cach hiéu qua va an toan, gitp duy tri su 6n dinh ctia ham

lugng chat cin va chat thai trong co thé ctia bénh nhan.

MOT SO THUAT NGU CO BAN CUA MAY CHAY THAN NHAN TAO

e Thdm tdch mdu (HD - Hemodialysis)
LA qua trinh khuyéch tdn mau bénh nhan qua mdt mang ban tham dé 13y
lai su caAn bang chat tan.
Chu ¥: Qua trinh nay thudng bao gdm ca loai bd dich.

e Loc mau (HF - Hemofiltration)
LA qua trinh loc mau bénh nhan qua mo6t mang ban tham dé 13y lai su can
bang chat tan. Chil ¥: Qua trinh nay bao gom ca trao déi dich va thudng 1a
loai bé dich.

e Thdm loc mdu (HDF- Hemodiafiltration)
LA qua trinh loc va ddng thdi khuéch tin mau bénh nhin qua mot mang

ban tham dé 1ay lai su cAn bang chat tan.
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Chd ¥: Qua trinh nay bao gdm ca trao d6i dich va thudng 14 loai bé dich.

e Dung cu thdm tdch (dialysis)
Dung cu thdm tach (Qua loc thin) 12 thiét bi bat ky c6 mang ban tham dung
dé thuc hién HD/HF/HDE.

e Dich thdm tdch (Dialysate fluid)
Dung dich d& trao d6i cac chait hoa tan vi/hoic nudc véi mau trong qua
trinh HD/HDF. Cht y: Cum tit “thdm tach” va “dich thadm tach” thudng
duge dung dong nghia véi “dich dugc tham tach”.

e Tudn hoan ngoadi co thé (extracorporeal circuit)
LA ciac dudng mau va dudng day phu day dii ctia né stt dung trong qua trinh
chay than nhan tao.

e Ro mau (blood leak)
LA su 1o ri mau tit khoang mau sang khoang dich tham tach cfia dung
cu tham tach do thiing mang ban tham..

o Ap luc déng mach (arterial pressure)
LA 4p luc trong tuan hoan ngoai co thé gitta bénh nhan va bom mau ddng
mach.

e Ap luc tinh mach (venous pressure)
LA 4p luc trong tuan hoan ngoai cd thé gitta dau ra ctia dung cu tham tach

va dudng vé bénh nhan.

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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CAC CHUC NANG CO BAN CUA MAY CHAY THAN NHAN TAO

Qua trinh chay than nhan tao
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Hinh 3: Hoat déng cua mady loc than
Ref: https://kidneyeducation.com/Vietnamese/dialysis-procedure/964

May chay than nhan tao hoat d6ng bang cach thuc hién qua trinh loc mau
va diéu chinh cin bang cac chit trong co thé, nhu natri, kali va axit uric. Dudi
day 1a quy trinh cd ban ctia hoat ddng ctia may chay than nhén tao:

1. Tiép nhdn mdu: May chay than nhan tao tiép nhan mau tit cd thé bénh
nhan théng qua moét dudng 6ng hoic dng chay qua mdt canh tay hodc mot vi tri
khac. Mau sau d6 dudgc ddy vao bd loc than.

2. Loc mdu: Trong bd loc, mau chay qua cac mang loc sinh hoc hoic hop chat
soi. Cac chit cin, chat thai, va cdc tic nhan doc hai khac dugce loai bd tit mau va

luu vao dung dich thai.
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3. Piéu chinh nong dé cdc chdt: Trong qua trinh loc, cic cation nhu natri va
kali cling nhu anion nhu axit uric dudc loai bé hodc thém vao dung dich thach

anh, tily thudc vao nhu cau cia bénh nhan.

4. Trd mdu vao co thé: Mau da dudc loc qua bd loc than sau dé dudc tra lai vao
co thé ctia bénh nhan théng qua mét dudng ong hoidc dng khac.

5. Loai b6 dung dich thdi: Dung dich thai, chifa cac chit cin va chat thai da
dugc loai bd tit mau, duge thu thip va loai bd ra khdi hé thong may.

6.Diéu chinh cdc thdng so: Trong sudt qua trinh nay, cac thong sé nhu ap suit,
luu lugng mau, ndng dd cac chat trong dung dich thadm tach va dung dich thai
dugc theo ddi va diéu chinh d& ddm bdo rang qua trinh loc dién ra an toan va hiéu
qua.

M4y chay than nhan tao hoat déng nhu mot bd loc thay thé chiic ning ctia
than, gitip duy tri su 6n dinh ctia ham lugng chit trong co thé bénh nhan.
TAI SAO MAY CHAY THAN NHAN TAO CAN PHAI KIEM PINH KHI DPUA
VAO SUDUNG?

Cin ct Nghi dinh s6 95/2022/NH-CP ngay 15 thang 11 nim 2022 ctia Chinh

pht quy dinh chiic ning, nhiém vu, quyén han va cd cau td chiic B Y té;

Cin ct Nghi dinh s6 98/2021/NH-CP ngay 08 thang 11 nim 2021 ctia Chinh

phti vé quan Iy trang thiét bi y t& va Nghi dinh s 07/2023/NH-CP ngay 03 thang 3

nim 2023 chia Chinh pht vé stta d6i, b6 sung mdt diéu ctia Nghi dinh

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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s0 98/2021/NP-CP ngay 08 thang 11 nim 2021 cla chinh phti vé quan 1y trang

thiét bi y t&;

Can ci Thong tu 05/2022/TT-BYT ngay 01 thang 08 ndm 2022 ctia B4 trudng

BO Y té quy dinh chi tiét thi hAnh mét s6 diéu cfia nghi dinh s6 98/2021/NP-

CP ngay 08 thang 11 nim 2021 ctia Chinh phti vé quan Iy trang thiét bi y té;

Theo dé nghi cia Cuc trudng Cuc Cd sd ha ting va Thiét bi y té tai phiéu

trinh s6 271/HTTB-CLSD ngay 16/11/2023.

QUY TRINH KIEM DINH AN TOAN MAY CHAY THAN NHAN TAO

Quy trinh kiém dinh may chay than nhan tao 13 qua trinh quan trong dé

dam bao rang may hoat déng ding cach va an toan cho bénh nhan. Dudi diy 1a

mot tém tit vé quy trinh kiém dinh.

STT Tén pheép kiém tra, ngi dung kiém tra Gia tri cho phép

1 | Kiemtrachung
1.1 | Kiémtraho sd
1.2 | Kiém tra bén ngoai

2 | Kiémdinh an toan

. Theo tiéu chuan IEC
2.1 | Kiém dinh an toan dién
62353
Kiém tra dién tr& day noi dat <0,5Q

Do dong ro tan so thap clia véd may

Phuong phap do thay

A’

thé
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<1000 pA (ClassI)

< 500 pA (Class II)
Phuong phap do truc
tiép hoac chénh léch

< 500 pnA (ClassI)
<100 pA (Class II)

Do dong ro tan s6 thap qua bd phan Ung

dung

<5000 pA (Loai CF)
< 50 pA (Loai BF)

2.2 | Kiém dinh chuc nang canh bao
Kiém dinh chuc nang canh bao ap luc dong
mach
Kiém dinh chic nang canh bao ap luc tinh
mach
Kiém dinh chiic nang canh bao ro mau
Kiém dinh chiic nang canh bao ro khi
3 |Kiém dinh tinh nang ky thuat
3.1 | Kiém dinh luu lugng dich tham tach +<10%
3.2 | Kiém dinh nhiét d6 cua dich tham tach +<0,5°C
3.3 | Kiém dinh d6 d4n dién ctia dich thim tach | * < 0,5 mS/cm
3.4 | Kiém dinh toc d6 bom mau +<10%
Kiém dinh hé so6 siéu loc (Tinh nang siéu
3.5 +<10%

loc)
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CAC THIET BI KIEM VA PIEU KIEN CAN THIET

- Thiét bi thit nghiém an toan dién ESA615 (hoic tuong duong);

- Thiét bj kiém tra may chay thin nhan tao IBP HDM97BQ (hoic tuong

duong);

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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KIEM PINH TiNH NANG KY THUAT

1. Két noi thiét bi HDM97 véi may chay than nhan tao
Luuy:

- D& tranh céc sy cd lién qua dén cdm bién thi can két ndi dong chat 16ng
ding theo chiéu cia nhin dan trén cdm bién do luu lugng.

- Pam bio cac két ndi chic chin va khong bi ro ri.

- Khdngbao gid cham vao bé mit dién cyc vong carbon bang ngén tay hoic

cac vat khac.

Cam bién do luu lugng Cam bién do nhiét d, d6 dan

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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2. Kiém dinh luu lugng ctia dich tham tach

- Dit cac gia tri luu lugng khac nhau (ml) trén may than nhén tao va so
sanh vdi thiét bi do. Tai méi muc thiét lip, dgi 6n dinh chi s6, ghi lai
cac gia tri do.

- Thuc hién do 3 mtic gia tri cai dat khac nhau. M6i muc gia tri cai dit

do 3 1an (mdi 1an do cach nhau 5 phut) 14y gia tri trung binh

Sai s6 trung binh Iuu lugng ctia dich tham tach + < 10 %.

Kiém tra luu Iuong ctia dung dich tham tich trong may chay thin nhan tao
12 m&t phan quan trong trong qua trinh diéu tri bénh nhan bi suy than hoic can

than nhan tao.

- DPdm bdo hidu sudt ciia mdy: Luu lugng dung dich tham tach can phai
dl @€ loai bd cac chat cin, chat doc hai, va chat du thita tit mau, dong
thdi cung cidp nudce va cac chit dinh dudng can thiét cho cd thé. Kiém
tra luu lugng ddm bao ring may dang hoat ddng ding cach va cé kha
nang loai bd @ chat ddc hai ra khdi co thé.

- DPdm bdo an toan cho bénh nhdn: Néu luu lugng khéng dd, cé thé gy ra
tinh trang 6 nhiém mau, ting nguy co nhiém tring, hoic gy ra cac
van dé khac cho bénh nhan. Ngudc lai, néu luu ludng qua 18n, cé thé
gay mat nudc, mat chit dinh dudng va diéu chinh dién gidi khéng can

d6i cho co thé.

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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- Diéu chinh liéu luong: Dua vao tinh trang stic khde cu thé ctia bénh
nhan, can phai diéu chinh luu lugng dung dich tham tiach d& ddm bio
an toan va hiéu qua trong qua trinh diéu tri.

- Gidm sdt va diéu chinh trong qud trinh: Bang cach kiém tra luu lugng,
nhan vién y t& cé thé gidm sat qua trinh tham tach va diéu chinh ciu

hinh may d& dap ing nhu ciu cu thé clia tiing bénh nhan.

3. Kiém dinh nhiét d6 ctia dung dich tham tach

Sai s6 trung binh nhiét 6 ctia dich tham tach + < 0,5 °C

Kiém dinh nhiét d6 ctia dich thdm thiu trong may chay thian nhan tao 1a v
cling quan trong vi nhiét 6 cé thé anh hudng dén hiéu suit va an toan cfia qua

trinh tham thau.

- Antoan ctia bénh nhén: Trong may chay than nhan tao, dich tham thau
dugc st dung dé loai bd chat doc hai va chat thai khéi mau bénh nhan.
Nhiét d6 ctia dich nay can dugc kiém soat chit ché dé ddm baorang nd
khong giy ra bat ky hau qua nao d6i vdi stic khde ctia bénh nhan.

- Hiéu sudt thdm thdu: Nhiét &6 cé thé Anh hudng dén hiéu suit ctia qua
trinh tham thau trong may chay than nhan tao. Nhiét 46 khéng ding
c6 thé 1am gidm hiéu suat loai b chat thai tit mau.

- Nguy co nhiém trung: Nhiét d6 khong dung cé thé tao diéu kién thuan
10i cho su phat trién cfia vi khuin va vi rat trong dich tham thau, ting

nguy cd nhiém tring cho bénh nhan.

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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- Chdt luong ctia dich thadm thdu: Nhiét 6 cling cé thé anh hudng dén
chat lugng tong thé cfia dich tham thau. Nhiét @6 khong dtng cé thé

1am thay d8i cau trtc va tinh chat clia cac thanh phan trong dich.

4. Kiém dinh @6 dan dién ctia dich tham tach

Sai s trung binh d6 din dién ctia dich thim tach + < 0,5 mS/cm

Kiém dinh d6 din dién ctia dich thim thau trong may chay thin nhan taola

can thiét vi né cé anh hudng dén qua trinh thdm thau va an toan ctia bénh nhan.

Diéu chinh chdt luogng dich thdm thdu: D6 dan dién ctia dich tham thau

lién quan truc tiép dén ndng d6 cac chat dién ly trong dich. Kiém dinh
d6 din dién gitp ddm bao rang ndng dod cac chat nay dudc diéu chinh
va duy tri  muic @6 phtt hop dé dat hiéu suat toi uu trong qua trinh
tham thau.

- Hiéu sudt thdm thdu: D6 din dién cta dich thaim thiu dnh hudng dén
hiéu suit clia qua trinh thdm thau. Néu d6 din dién khong dudc kiém
soat chit ché, c6 thé din dén su mat can bang hoic hiéu suat thap
trong viéc loai bd chat thai tit mau.

- Antoan ctia bénh nhdn: P6 dan dién cia dich thim thau cling lién quan
dén an toan cia bénh nhan. Néu d6 din dién khéng dudc kiém soat
ding cach, cé thé tao diéu kién thuin 10i cho su phét trién cta vi
khuin hoic vi rdt, ting nguy cd nhiém triing cho bénh nhin.

- Diéu chinh dién gidi ciia mdy chay than nhan tao: 6 din dién cta dich

tham thau ciing &nh hudng dén dién gidi cia may chay than nhan tao.

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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Kiém dinh d6 din dién gitp diéu chinh cac thong s6 clia may dé dam
bao rang né hoat ddng & miic d6 tdi vu.
5. Kiém dinh toc d6 bom mau

- Cai dat tdc d6 bom mau clia May than nhén tao 14 250 ml/ph vi so sanh véi

két qua trén 6ng dong.

- Thuc hién 13y 3 1an gia tri do mdi 1an do cach nhau 5 phut, ghi lai va tinh

gia tri trung binh.

Sai s6 trung binh tdc &6 bom mau + < 10%

Kiém dinh toc @ bom mau rat quan trong vi:

- Diéu chinh luu luong mdu: Tdc 6 bom mau can phai duge diéu chinh
dé ddm bao Iuu lugng mau chinh xac qua may chay than nhan tao. Su
diéu chinh nay quan trong dé ddm bio rang qua trinh tham thau dugc
thuc hién mot cach hiéu qua va an toan

- Kiém sodt nong d6 chdt thdi: Tdc dd bom mau cling anh hudng dén tdc
d6 loai bd chat thai tit mau. Néu tdc &6 bom mau khong ding, cé thé
din dén mat can bang hoic tich tu chat thai trong co thé, gy nguy co
cho stic khée ctia bénh nhén.

- Hiéu sudt tham thdu: Téc &6 bom mau anh hudng truc tiép dén hiéu
suat clia qua trinh tham thau. Néu tdc 46 bom mau khong ding, c6 thé
1am gidm hiéu suat loai bd chat thai tit mau hoic 1am gidm hiéu suat

loc cia may.

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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6. Kiém dinh hé so siéu loc

Sai s0 cho phép: + < 10%

Kiém dinh hé s6 siéu loc quan trong vi:

- Ddnh gid hiéu sudt thdm thdu: Hé so siéu loc (Kuf) do ludng kha ning
loc cla mang tham thiu trong may chay than nhén tao. N6 cho biét ti
1é¢ ma dung dich chay qua mang dudc loc ra so vdi luu luong chay qua
mang. Kiém dinh hé s6 siéu loc gitip danh gia hiéu suit cia mang thim
thau va cai thién qua trinh tham thau.

- Ddm bdo luong chdt thdi duoc loai bé: Hé sd siéu loc quyét dinh ti 16 loai
bd chat thai tit mau. Néu hé sé nay khong dung, cé thé din dén mat
cin bang hoic tich tu chat thai trong cd thé, giy nguy co cho stic khde
ciabénh nhan.

- Kiém sodt néng dé chdt dudng chdt: Ngoai viéc loai bd chat thai, may
chay thin nhan tao ciing phai duy tri cAn bang cfia cic dudng chat
quan trong trong mau nhu natri, kali, va canxi. Hé s6 siéu loc ciing anh

hudng dén viéc kiém soat nong dd cac chat nay.

H trg san pham: Mr. Son - 0972.330.143
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